
 

 

 

                                            Comprendre pour croire 

                                             
                                                Un livre de Bernard Vigouroux 

 

     L’auteur, Bernard Vigouroux habite Cormontreuil. Beaucoup d’entre nous le 

connaissent ou l’ont rencontré à travers sa participation active à la vie de son quartier et 

de sa paroisse. Engagé très tôt dans divers mouvements (Pax Christi, la Vie Nouvelle, 

Poursuivre…) il s’est passionné pour la théologie, la philosophie et les sciences. 

 

     Il s’est toujours intéressé à approfondir le christianisme qui est pour lui la seule 

religion qui explique l’Homme et le monde dans leur origine et leur fin. A ce sujet, la 

lecture de Saint Paul fut pour lui une révélation. C’est ainsi qu’il a acquis une foi 

profonde, vive et libre, une meilleure compréhension des problèmes du monde et de ce 

que doivent être les relations avec tous. 

 

     Son livre « Comprendre pour croire » est donc celui d’un croyant. Il met l’accent sur 

la vérité du message du Christ et pourra intéresser toute personne désireuse de mieux 

comprendre le contenu de la foi chrétienne. 

 

     Jean Paul II, dans son encyclique Fides et Ratio insiste : « Il faut croire pour 

comprendre, mais il faut aussi  comprendre pour croire » exprimant ainsi la nécessité 

d’une foi qui satisfasse la raison autant que le cœur. C’est dans cet esprit qu’écrit 

Bernard Vigouroux qui aborde de façon claire de nombreuses questions qui se posent 

aujourd’hui les chrétiens. Allant de la question du péché originel, dont il nous fait 

découvrir la richesse dans l’éclairage qu’en donne aujourd’hui la science, à celle des 

autres dogmes, il nous montre aussi comment le christianisme, loin d’opposer le 

matériel et le spirituel, les ouvre l’un à l’autre en donnant à chacun sa signification. 

Viennent aussi des réflexions sur le Notre Père, le Credo le péché et le pardon, la 

liberté chrétienne et bien d’autres sujets. 

 

     Tous ces textes sont à prendre comme tels pour devenir un lieu de réflexion, de 

discussion et aider chacune et chacun d’entre nous à comprendre et à exprimer à son 

tour certains éléments de sa propre foi. 

 

 

     Ce livre est en vente au prix de 12 € à la Procure Largeron à Reims. Pour toute 

correspondance ou en cas de difficulté pour se le procurer (12 € frais de port inclus) 

écrire à  vigouroux.bernard@free.fr ou  les.chemins.de.terre@free.fr ou par simple 

courrier à G. Caussil, 2bis rue Paul Langevin 51350 Cormontreuil. 

 

 

 

 

 

Merci Seigneur 

  

 

Merci, Seigneur, 

pour les semaines d’été, 

pour les découvertes et les rencontres, 

pour la beauté contemplée, 

pour le silence et l’amitié, 

pour l’amour renouvelé et le repos ! 

Merci pour ce trésor : 

je le garde dans mon corps 

et dans mon cœur. 

 

Maintenant, 

c’est la rentrée dans le temps ordinaire. 

 

Mais je ne retournerai pas 

à mes pratiques du passé, 

je ne rentrerai pas 

dans mes habitudes. 

Je vais entrer en lutte, 

je vais entrer en amour, 

je vais entrer en douceur, 

je vais entrer en miséricorde et en sourire, 

je vais entrer en clarté, 

je vais entrer en courage, 

je vais entrer en Évangile encore une fois ! 

 

C’est ma rentrée : 

viens avec moi, Seigneur.  

 

Charles Singer (Revue « Prier », sept. 2009, p. 16) 
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